
01.07. – 02.07.2024

10.09. – 12.09.2024

20.09. – 21.09.2024

30.09. – 01.10.2024

08.10. – 10.10.2024

19.11. – 21.11.2024

22.11.2024

03.12. – 05.12.2024

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

S63/24

K25.5/23

S33/24

S97/24

K25.8b/22

K25.1/24

S34/24

K25.6/23

€ 300,-

€ 490,-

€ 290,-

€ 326,-

€ 490,-

€ 490,-

€ 160,-

€ 490,- 

IPRÄMO – Das Abnehmkonzept für Menschen

mit geistiger Behinderung

Förderung der sozialen Interaktion nach 

TEACCH®

Achtsam berühren, spüren und verstehen

Die Resilienz von Menschen mit 

Beeinträchtigungen fördern

Förderdiagnostik und Förderplanung nach 

TEACCH® bei Jugendlichen oder Erwachse-

nen auf der Basis des TTAP

Einführung und Grundlagen der Arbeit nach

dem TEACCH® Ansatz

Vertiefungstag: Achtsam berühren, spüren

und verstehen

Das 5-Phasen-Modell zum Umgang mit 

herausforderndem Verhalten nach TEACCH®

13.05. – 14.05.2024

17.06. – 18.06.2024

03.07. – 05.07.2024

11.09. – 12.09.2024

26.09. – 27.09.2024

16.10. – 17.10.2024

07.05. – 08.05.2024 

ab 25.06.2024

17.09. – 19.09.2024

14.10. – 15.10.2024

18.11. – 19.11.2024

Zielgruppen in der Eingliederungshilfe

Leitung und Kommunikation

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

S82/24

S10/24

S9/24

S62/24

S14/24

S95/24

S64/24

L40/24 

S45/24

S68/24

S51/24

€ 332,-

€ 312,-

€ 424,-

€ 330,-

€ 312,- 

€ 326,-

€ 300,-

€ 436,-

€ 295,-

€ 615,-

Doppeldiagnosen: geistige Behinderung und

psychische Erkrankungen

Basiswissen Psychische Erkrankungen

Der Umgang mit provozierenden, aggressi-

ven und anderen schädigenden Verhaltens-

weisen

Sexualität und Selbstbestimmung

Depression bei Menschen mit geistiger 

Behinderung

Psychose und Sucht

„…dafür habe ich keine Zeit!“ – Tipps und

Tricks zum optimalen Zeitmanagement im 

Betreuungsalltag 

Zusatzqualifikation Praxisanleitung

„Zwischen den Stühlen“ – Teamleitung mit

Fach- und Führungsauftrag

Nähe und Distanz in der beruflichen 

Beziehung – Wieviel ist genug?

Gewaltfreie Kommunikation, Teil 1 Einführung
Teil 2 Aufbaukurs 18. – 19.03.2025 

13.03. – 15.03.2024

15.03. – 16.03.2024

08.04. – 10.04.2024

10.06. – 12.06.2024

03.07. –  05.07.2024

14.09. – 15.09.2024

28.10. – 30.10.2024

27.11. – 29.11.2024

Ludwigs-

hafen

Mainz

Mainz

Ludwigs-

hafen

Ludwigs-

hafen

Neuer-

burg

Ludwigs-

hafen

Mainz

SB36/24

SB33/24

SB4/24

SB6/24

SB32/24

SB9/24

SB51/24

SB11/24

€ 180,-

€ 95,-

€ 180,-

€ 180,-

€ 180,-

€ 120,-

€ 180,-

€ 180,-

Die ganze Welt ist eine Bühne – integratives

Theaterseminar 

Tanzen macht glücklich – „Enjoy the dance!“ 

Die Erde hat Fieber – ein Kurs zum Thema 

Klimawandel

Ich bin gut so wie ich bin

Bewegen macht Spaß – Bewegungsförderung 

für Menschen mit und ohne Behinderung

Singen mach Spaß – singen tut gut – ein 

Wochenende mit viel Musik

Tanzen mach Spaß – Tanzen macht fit.

Mainz und die Römer

Kurse für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung

Fortbildungs-
Programm 20

24

Lebenshilfe
für Menschen mit geistiger Behinderung e.V.
Landesverband Rheinland-Pfalz 

ab 19.11.2024

06.02 – 08.02.2024

09.04. – 11.04.2024

04.06. – 06.06.2024

17.06. – 19.06.2024

28.06 – 29.06.2024

Konzepte und Methoden

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz 

K25/24

K25.2/23

K25.4a/23

K25.7/22

K25.4b/23

S66/24

€ 490,-

€ 490,-

€ 485,-

€ 490,-

€ 290,-

Förderung von Menschen mit Autismus nach

dem TEACCH®-Ansatz – Intensivcurriculum

mit Diagnostik und Förderplanung

Herausforderungen und Chancen in der 

Zusammenarbeit mit Eltern und Umfeld

(in der Beratung und Anleitung zum 

TEACCH®-Ansatz) 

TEACCH® Communication Curriculum:

Diagnostik, Planung und Strategien der 

Förderung spontaner Kommunikation 

Einführung in formelle Instrumente zur 

Förderdiagnostik und Förderplanung nach 

TEACCH®

Wege zu effektiverer Kommunikation für 

Menschen mit Asperger Syndrom und aus

dem Autismus-Spektrum

Humus für die Seele: Märchen erzählen 
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Inhouse

Fast alle Seminare, die Sie in diesem Faltblatt finden, können wir auch einrichtungsintern anbieten und
organisieren. Gerne beraten wir Sie in allen inhaltlichen, konzeptionellen und organisatorischen Fragen
rund um die passgenaue Fortbildung Ihrer Mitarbeiter*innen. Nutzen Sie unser Knowhow, unsere lang-
jährigen Erfahrungen und unsere Kontakte zu Referentinnen und Referenten!



ab 17.06.2024

ab 17.06.2024

09.09. – 10.09.2024

23.09. – 24.09.2024

15.10. – 16.10.2024

04.11. – 05.11.2024

28.11 – 29.11.2024

28.01. – 30.01.2025

16.09. – 18.09.2025

11.03. – 12.03.2024

13.03. – 14.03.2024

17.06. – 18.06.2024

29.10. – 31.10.2024

04.11. – 05.11.2024

ab 02.09.2024

24.06. – 25.06.2024

01.07.2024

04.11. – 05.11.2024

in diesem Faltblatt finden Sie die Übersicht zum Fortbildungsprogramm 2024 des 
Landesverbandes Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe.
Die ausführlichen Beschreibungen zu den Seminaren und Kursreihen finden Sie auf 
unserer Internetseite: www.lebenshilfe-fortbildung.de

Dort gelangen Sie über die Option „Kurse finden“ nach Thema oder Monat oder über die
allgemeine Suchfunktion mit der Kursnummer zum gewünschten Angebot. 

Die Kursangebote für haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in Einrichtungen und
Diensten der Eingliederungshilfe haben wir nach Themenschwerpunkten gegliedert.

Sie dürfen uns gerne weiterempfehlen- auf Wunsch schicken wir Ihnen weitere 
Faltblätter für Ihr Team oder Ihre Einrichtung zu. 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme(n) an unseren Kursen in 2024!

Herzliche Grüße aus Mainz

Ina Böhmer

Bereichsleitung Fort- und Weiterbildung

Liebe Leserin, lieber Leser,

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

L1/24

S96/24

S41/24

S12/24

€ 326,-

€ 130,-

€ 326,-

Sonderpädagogische Zusatzqualifikation zur

geprüften Fachkraft zur Arbeits- und Berufs-

förderung (gFAB)

„Unfähig oder faul?“ – Beschäftigte mit 
funktionalen Leistungsstörungen des 
Gehirns verstehen und fördern

Arbeitsweltbezogene Teilhabe von Men-

schen mit hohem Unterstützungsbedarf

„Junge Wilde“: Junge Menschen mit 

Lernbehinderungen und herausforderndem

Verhalten

Ludwigs-

hafen

Mainz

Mainz

Ludwigs-

hafen

Ludwigs-

hafen

K30/24

K40/24

S36/24

S81/24

S69/24

S25/24

€ 325,-

€ 332,-

€ 345,-

€ 402,-

Grundkurs Heilpädagogik –

Der Anfang ist gemacht

Zusatzqualifikation Heilpädagogik – 

Fortsetzung folgt

Familie sein – Familie bleiben:

Übergänge gestalten mit älteren Eltern

Entdecke die Möglichkeiten: Personen-

zentrierung und Selbstbestimmung

Wer bin ich und wer bin ich nicht“ – 

Zusammenarbeit mit Angehörigen und Umfeld

Recht auf Risiko – Selbstschädigendes Ver-

halten von Klient*innen im selbstbestimmten

Wohnen

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Mainz

Ludwigs-

hafen

Mainz

Mainz

S73/24 

K 25.8c/22

K25.8a/22

S31/24

S47/24

S38/24 

S30/24

S7/24

€ 265,-

€ 480,-

€ 470,-

€ 325,-

€ 285,- 

€ 317,-

€ 515,-

€ 235,-

Kinder mit psychischen Auffälligkeiten

Förderdiagnostik und Förderplanung für 

Personen mit Asperger Syndrom/HFA

Förderdiagnostik und Förderplanung nach 

TEACCH® bei Kindern auf der Basis des

PEP-3

Erinnerungen pflegen: Biografiearbeit mit

Menschen mit Beeinträchtigungen

Wie komme ich nur in Kontakt mit Dir? – 

Beziehungsgestaltung bei schwerer geistiger

oder mehrfacher Beeinträchtigung

Demenz und geistige Behinderung

Älter werdende Menschen mit geistiger 

Behinderung

Fit bleiben – Bewegungsförderung für ältere

Menschen mit geistiger Behinderung

Kindheit, Jugend und Familie

Alter und Behinderung, schwerst-mehrfache Beeinträchtigung

Wohnen

FORT- und WEITERBILDUNG

Ina Böhmer

Bereichsleitung Fort- und Weiterbildung

06131 93660-16

boehmer@lebenshilfe-rlp.de

Viola Schirra

Bereich gFAB/werkstattbezogene Seminare

06131 93660-15

schirra@lebenhilfe-rlp.de

Sandra Kunart

Teamassistenz

06131 93660-36 

kunart@lebenshilfe-rlp.de 

LANDESVERBAND

Sven Friedrich

Geschäftsführer

06131 93660-12

friedrich@lebenshilfe-rlp.de

Sylvia Wolber

Teamassistenz

06131 93660-11

wolber@lebenshilfe-rlp.de

Ulrike Sattler

Personal- und Buchhaltung

06131 93660-14

sattler@lebenshilfe-rlp.de

Stefanie März

Anträge und Verwendungsnachweise

06131 93660-13

maerz@lebenshilfe-rlp.de

Landesverband Rheinland-Pfalz 

der Lebenshilfe für Menschen 

mit geistiger Behinderung e.V.

Drechslerweg 25

55128 Mainz

06131 93660 0

info@lebenshilfe-rlp.de

www.lebenshilfe-rlp.de 

www.lebenshilfe-fortbildung.de

Ihre Ansprechpartner*innen 

Fort- und 
Weiterbildung

Landesverband
der Lebenshilfe

Arbeit

Hinweis zu den Preisangaben:
Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren inklusive Tagungsgetränken. Bei Veranstaltungen in 
Tagungshotels ist z. T. das Mittagessen im Preis enthalten. Die Kosten für Übernachtung kommen hinzu. 
Die genauen Angaben zu Tagungsorten und möglichen Arrangements finden Sie in der Kursbeschreibung
auf unserer Homepage. 

Fort- und 
Weiterbildung


