
Lehrgangsreihe mit 4 Kursteilen 

in Kaiserslautern 

K30/27 

Grundkurs Heilpädagogik - 

Der Anfang ist gemacht  



Ihre Ansprechpartnerinnen bei der Lebenshilfe 

Ina Böhmer 
Bereichsleitung Fort– und Weiterbildung 

☎ 06131 93660-16 

✉ boehmer@lebenshilfe-rlp.de 

Mareike Schlote 
Bereich gFAB/werkstattbezogene Seminare 

☎ 06131 93660-15 

✉ schlote@lebenshilfe-rlp.de 

Sandra Kunart 
Seminarorganisation und –verwaltung 

☎ 06131 93660-36 

✉ kunart@lebenshilfe-rlp.de 

Ihr Weg zu uns 

Landesverband Rheinland-Pfalz  
der Lebenshilfe für Menschen mit  
geistiger Behinderung e.V. 

Bereich Fort– und Weiterbildung 

Drechslerweg 25 
55128 Mainz 
 
 
www.lebenshilfe-fortbildung.de 
info@lebenshilfe-rlp.de 
06131 93660-0 Hier finden Sie unser 

Fortbildungsprogramm: 

mailto:boehmer@lebenshilfe-rlp.de
mailto:schirra@lebenshilfe-rlp.de
mailto:kunart@lebenshilfe-rlp.de
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://goo.gl/maps/XxDeGC25mGjPnPSA7
https://www.lebenshilfe-fortbildung.de/
mailto:info@lebenshilfe-rlp.de
http://www.lebenshilfe-fortbildung.de/
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Überblick 

Kursbeginn 14.06.2027 

Kursdauer 4 Kursteile in 7 Monaten 

Kurstermine 

14.06. – 16.06.2027 

14.09. – 16.09.2027 

10.11. – 12.11.2027 

18.01. – 20.01.2028 

Stundenumfang 100 Unterrichtseinheiten 

Unterrichtstage jeweils 3 Tage in der Woche  

Kursgebühren € 2.460,-- (ohne Verpflegung und Übernachtung) 

Veranstaltungsort Kaiserslautern, Veranstaltungszentrum Gartenschau   
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Grundkurs Heilpädagogik – Der Anfang ist gemacht  

In Einrichtungen und Diensten der Eingliederungshilfe finden sich immer häufiger 
Mitarbeiter*innen, die keine pädagogische bzw. sonderpädagogische Ausbildung haben. 
Trotzdem bringen diese Mitarbeiter*innen genug Motivation, Empathie und 
Lebenserfahrung für die Begleitung und Betreuung von Menschen mit Behinderung mit. 
Diesem Personenkreis möchten wir mit dem „Grundkurs“ die Möglichkeit geben, 
heilpädagogische, methodische und rechtliche Grundkenntnisse für die Arbeit mit 
erwachsenen Menschen mit Behinderungen zu erwerben und zu vertiefen. 
 
Dieser Kurs ist keine Berufsausbildung und soll diese auch nicht ersetzen. 
Den Grundkurs betrachten wir als spezielle Hilfe für einzelne Mitarbeitende, um ihren 
Alltag in den Einrichtungen und Diensten der Eingliederungshilfe besser bewältigen zu 
können. 
Und vielleicht ist er ja der Beginn einer neuen beruflichen Perspektive in der 
Sozialwirtschaft… 

Die Inhalte im Überblick 

Teil 1 
Was ist hier eigentlich das Besondere? – Heilpädagogische 
Grundlagen  

Einführung in heilpädagogische Fragestellungen und in methodische Grundlagen der 
Arbeit in Einrichtungen und Diensten der Eingliederungshilfe 
 
In diesem Kursteil setzen Sie sich mit verschiedenen Behinderungsformen und 
Beeinträchtigungen auseinander. Einen besonderen Fokus legen wir dabei auf die sog. 
„geistige“ und „schwerst-mehrfache“ Behinderung und welche Fördermöglichkeiten und 
Assistenzbedarfe sich daraus ergeben. Sie lernen verschiedene Methoden und Konzepte 
der Heil- und Sonderpädagogik kennen, setzten sich mit Begriffen wie Normalisierung, 
Selbstbestimmung, Integration und Inklusion auseinander und reflektieren diese auf dem 
Hintergrund Ihrer Erfahrungen im eigenen Praxisfeld.  
 
Termin:   14. – 16. Juni 2027  
Referentinnen:  Helga Ringhof, Sozialpädagogin/FH und Dozentin in der 

Eingliederungshilfe, N.N. 
  



 

3 
 

Teil 2 
Was sagst du? - Grundlagen der Gesprächsführung 

Ausgehend von der beruflichen Rolle und dem Arbeitsauftrag steht die Kommunikation 
und Gesprächsführung im Mittelpunkt dieses Bausteins.  
 
Zu den Inhalten dieses Kursteils gehören u.a. 
• Rolle und Auftrag in der Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigungen 
• die Grundlagen der Gesprächsführung, 
• das Konzept der „Vier Ohren und Vier Schnäbel“, 
• Aktives Zuhören. 
 
Termin:   14. – 16. September 2027 
Referentin:  Gabriele Fischer-Mania, Dipl. Sozialpädagogin, Supervisorin (DGSv) 
 

Teil 3  
Alles, was Recht ist - Rechtliche Grundlagen 

In diesem Kursteil erhalten Sie Informationen zu Rechtsfragen, die in der Praxis immer 
wieder eine Rolle spielen. 
Dazu zählen u. a. die Fragen der Aufsichtspflicht und Haftung, sowie ein Grundverständnis 
für die gesetzlichen Regelungen der Teilhabe (SGB IX, SGB XII, BTHG). 
In der Begleitung von erwachsenen Menschen mit Beeinträchtigung sind auch immer 
wieder Fragen zur Geschäftsfähigkeit und zur gesetzlichen Betreuung von Bedeutung, 
deshalb werden wir uns auch mit dem Betreuungsrecht beschäftigen. 
 
Termin:   11. – 12. November 2027 
Referent*innen: Sven Friedrich, Landesgeschäftsführer, 

Systementwicklung Inklusion (M.A.)  
Gabriele Fischer-Mania, Dipl. Sozialpädagogin, Supervisorin (DGSv) 
Susanne Buch, Betreuungsverein der Lebenshilfe Mainz-Bingen 
 

Teil 4  
Muss das sein? – Der Umgang mit besonderen Herausforderungen 

In der Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigung sehen wir uns oft besonderen 
Herausforderungen gegenüber. 
Dazu zählen provozierende oder schädigende Verhaltensweisen oder auch der Umgang 
mit Sexualität und Selbstbestimmung. 
Deshalb werden wir in diesem Kursteil spezifische behinderungsbedingte und/oder 
biografische Besonderheiten in der Entwicklung reflektieren und überlegen, wie wir auf 
besondere Verhaltensweisen angemessen und professionell reagieren können.  
 
Termin:  18. – 20. Januar 2028 
Referent*innen:  N.N. 
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Methoden und Projekte 

Generell wird in allen Kursteilen praxisorientiert gearbeitet. Die Teilnehmer*innen sollten 
die Bereitschaft mitbringen sich auf erfahrungsorientierte und kreative Prozesse 
einzulassen und auch ihr eigenes Verhalten in Praxissituationen zu reflektieren. 
 
Sonstige Methoden: Theorie-Inputs, Diskussionen, Gruppenarbeit und Übungen unter 
Berücksichtigung der konkreten Situation der Teilnehmer*innen, Bearbeitung von 
Praxisbeispielen, Analysen, praktische Übungen. 
 

Organisation 

Anmeldung und Information 

Landesverband der Lebenshilfe Rheinland-Pfalz, Drechslerweg 25, 55128 Mainz,  
Tel.: 06131 93660-0, E-Mail: info@lebenshilfe-rlp.de  

Termine der Kursteile 

Kursteil 1 14.06. – 16.06.2027 
Zeiten 
1. Tag: 10:00 – 18:00 Uhr 
2. Tag:   9.00 – 17:30 Uhr 
3. Tag:   9:00 – 16:30 Uhr 

Kursteil 2 14.09. – 16.09.2027 

Kursteil 3 10.11. – 12.11.2027 

Kursteil 4 18.01. – 20.01.2028 

 

Zielgruppe: Mitarbeitende in Einrichtungen und Diensten der 
Eingliederungshilfe (Bereiche Wohnen, Tagesförderung, 
Freizeit, ambulante Dienste) die Leistungen für erwachsene 
Menschen mit Behinderungen erbringen 

 
Umfang:  12 Tage mit insgesamt 100 Unterrichtseinheiten 
 
Tagungsort: Veranstaltungszentrum Gartenschau Kaiserslautern 

Lauterstraße 51 
67659 Kaiserslautern 

mailto:info@lebenshilfe-rlp.de
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Kosten 

€ 615,-- je Kursteil 
€ 2.460, -- insgesamt (ohne Verpflegung und Übernachtung)  

 
Verpflegung: für das Mittagessen gibt es im Umfeld des Tagungshauses 

verschiedene Möglichkeiten,  
Wasser/Kaffee/Tee stehen im Tagungsraum zur Verfügung 

 
Übernachtung: in Hotels in Kaiserslautern möglich, ganz in der Nähe zur 

Gartenschau liegt das Hotel Barth 
 
Kursleitung: Ina Böhmer,  

M.A. Sozialwissenschaften Lebenshilfe Rheinland-Pfalz e.V., 
Tel. 06131 - 93 660-16, boehmer@lebenshilfe-rlp.de  

 

Abschluss und Zertifikat 

Für den Kurs wird das Zertifikat „Grundkurs Heilpädagogik“ der Lebenshilfe 
Rheinland-Pfalz nach erfolgreicher Teilnahme an allen vier Kursteilen vergeben.  
 
Grundlagen zur Vergabe von Zertifikaten/Teilnahmebescheinigungen 
Zertifikate geben neben dem Thema, den Stundenumfang und der zeitlichen 
Abfolge auch die Ziele und Inhalte der Qualifizierung an. Eine 
Teilnahmebescheinigung wird am Ende jeden Kursteils ausgehändigt, wenn dieser 
vollständig besucht wurde. Sie enthält neben dem Thema die Angabe des 
Stundenumfanges. 
 

  

https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/tourismus/hotels_und_unterkuenfte/hotels_und_unterkuenfte/index.html.de
https://www.hotelbarth.de/
mailto:boehmer@lebenshilfe-rlp.de


 

6 
 

DATENSCHUTZ 

Wir gehen sorgsam mit Ihren Daten um. Davon dürfen Sie ausgehen. Im Sinne der EU-
Datenschutzgrundverordnung DSGVO haben wir hier die wichtigsten Aspekte für die 
Bearbeitung Ihrer personenbezogenen Daten für Veranstaltungen der Fort- und 
Weiterbildung zusammengestellt. Die vollständige Erklärung zur DSGVO finden sie auf 
unserer Internetseite www.lebenshilfe-fortbildung.de 

(1) Datenerhebung: 
Wir erheben lediglich Daten von Ihnen die zur Organisation, Durchführung und 
Abrechnung von Tagungen und Fortbildungsmaßnahmen, zu denen Sie sich 
angemeldet haben, notwendig sind. Da unsere Rechnungslegung durch uns 
erfolgt, werden Ihre Daten nicht an Dritte weitergegeben. Ausnahme: Bei 
langfristig ausstehenden Forderungen aus unseren Rechnungen beauftragen wir 
ggf. einen Rechtsanwalt, ein Inkasso-Unternehmen oder Amtsgericht(e). Hierzu 
werden lediglich die Daten die unsere Forderungen begründen weitergegeben. 

 
Ferner unterstützen uns Dienstleister bei der Erfüllung unserer Aufgaben. 
Mit allen Dienstleistern wurde und wird das datenschutzrechtlich notwendige 
Vertragswerk abgeschlossen. Externe Dienstleister unterstützen uns in folgenden, für den 
Schutz Ihrer Daten relevanten Bereichen: 

• Versand sowie Erstellen und Druck von Informationsmaterialien 
• IT, EDV, Webhosting 
• Support/Hosting unserer Software für 

o Veranstaltungs- und Teilnehmermanagement 
o Rechnungstellung, Mahnwesen und Finanzbuchhaltung 
o E-Mailverkehr 
o Internes Netzwerk 

• Datenschutz 
• Datenvernichtung 

 
(2) Datenspeicherung/ Datensicherung/ Datenverarbeitung: 

Ihre Daten werden auf unserer hauseigenen Datenverarbeitungsanlage 
gespeichert und verarbeitet. Unsere Datenverarbeitungsanlage ist durch ein Anti-
Viren Programm, das regelmäßig auf den neuesten Stand gebracht wird, 
geschützt. 

Ihre Daten werden von uns auch nicht für Werbezwecke an Dritte weitergegeben. Auch 
wir möchten Sie nicht mit unnötiger Werbung belästigen. 
 

(3)  Datenlöschung: 
Die Löschung der uns von Ihnen überlassenen Daten erfolgt im Rahmen und nach 
Maßgabe der gesetzlichen Vorschriften automatisch oder auf Ihren Wunsch. 
 

(4)  Auskunftsrecht - Auskunftserteilung: 
Wir sind jederzeit bereit Ihnen schriftlich Auskunft über Art und Umfang Ihrer bei 
uns gespeicherten Daten zu erteilen. 
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GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 

 
Anmeldung:  
Zu allen Seminaren ist eine verbindliche schriftliche Anmeldung erforderlich. Die 
Zulassung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. 
Der Eingang der Anmeldung wird nur elektronisch (per E-Mail) bestätigt. Ca. 3 Wochen vor 
der Veranstaltung werden Ihnen die organisatorischen Informationen zugeschickt. Ist ein 
Seminar ausgebucht oder findet nicht statt, informieren wir Sie umgehend. 
Mit den Unterlagen zur Veranstaltung wird auch eine Teilnehmerliste verschickt. Mit der 
Anmeldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in damit einverstanden, dass seine/ihre Daten 
im Rahmen der Datenschutzgesetze elektronisch verarbeitet, gespeichert und übermittelt 
werden. (Bitte beachten Sie hierzu auch unsere Datenschutzerklärung unter 
www.lebenshilfe-fortbildung.de.)  
Die Zusagen zu den Veranstaltungen sind personengebunden und nicht übertragbar. 
Die Veranstaltungsgebühr ist nach Erhalt der Rechnung und vor der Veranstaltung unter 
Angabe der Rechnungsnummer und des Teilnehmernamens zu überweisen. 
 
Absagen / Änderungen: 
Der Landesverband Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe e. V. behält sich vor, Veranstaltungen 
kurzfristig abzusagen, z.B. bei Erkrankung des Dozenten oder zu geringer Teilnehmerzahl. 
Bereits gezahlte Veranstaltungsgebühren werden erstattet, weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen. 
 
Rücktritt / Stornokosten: 
Der Rücktritt von einer Anmeldung muss schriftlich erfolgen. 
Ein kostenfreies Rücktrittsrecht vor Beginn der Maßnahme besteht nur innerhalb von 14 
Tagen nach Eingang der Anmeldung. 
Bei Rücktritt zu einem späteren Zeitpunkt wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von € 
40.- fällig. 
Bei Rücktritt später als 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 50 Prozent, 14 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn 75 Prozent, bei Nichtteilnahme ohne rechtzeitige schriftliche 
Rücktrittserklärung 100 Prozent der Lehrgangsgebühren – unabhängig vom Absagegrund 
– als Stornogebühr in Rechnung gestellt. 
Der Nachweis eines geringeren Schadens bleibt vorbehalten. 
Ein Rücktritt bei mehrteiligen Fortbildungen ist mit einer Frist von sechs Wochen, 
erstmalig zum Ende der ersten sechs Monate, danach jeweils zum Ende des nächsten 
Quartals möglich. Die maßgeblichen Zeitspannen werden ab Beginn der Fortbildung 
gerechnet.  
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Leistungen bei Veranstaltungen in Tagungshäusern mit Übernachtung und 
Verpflegung: 
Die Übernachtung erfolgt in Einzel- oder Doppelzimmern, je nach Verfügbarkeit im 
Tagungshaus. Sie können sich für eine Veranstaltung i. d. R. auch ohne Übernachtung als 
Tagesgast anmelden. Eine Freistellung von den Kosten der Tagesverpflegung oder eine 
Erstattung nicht in Anspruch genommener Verpflegungsleistungen kann nicht erfolgen. 
Die Angaben zu den Preisen für Übernachtung und Verpflegung verstehen sich 
vorbehaltlich der Preisänderungen in den Tagungshäusern. 
 
Leistungen bei Veranstaltungen in Tagungshäusern ohne Übernachtung und 
Verpflegung: 
Die Übernachtung muss durch den Teilnehmer gesondert gebucht werden (Hotel, 
Pension, Jugendherberge). Der Landesverband Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe e. V. 
unterstützt Sie bei der Buchung und informiert Sie über die aktuellen Konditionen.  
Eine Verpflegung mit kalten und warmen Getränken wird angeboten und i. d. R. gibt es 
auch Möglichkeiten für kostengünstige Speisen in der näheren Umgebung des 
Veranstaltungsortes. Die Kosten für Getränke/Speisen werden dann vor Ort und nach 
Verzehr bezahlt. 
 
Haftung/Gerichtsstand: 
Der Landesverband Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe e.V. haftet nicht bei Unfällen, 
Beschädigungen, Verlust, Diebstahl oder bei Absagen der Veranstaltungen aus Gründen, 
die von ihm nicht zu vertreten bzw. zu verantworten sind. 
Soweit Veranstaltungen in Räumen auf Grundstücken Dritter stattfinden, haftet der 
Landesverband Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe e. V. gegenüber den Teilnehmer*innen 
nicht bei Unfällen und Verlust oder Beschädigung ihres Eigentums, es sei denn, der 
Schaden wurde vom Landesverband Rheinland-Pfalz der Lebenshilfe e. V. oder seinen 
Mitarbeiter/innen schuldhaft verursacht. 
Gerichtsstand und Erfüllungsort ist für die Vertragspartner Mainz. 



Anmeldung zum Grundkurs Heilpädagogik (K30/27) (Seite 1)
(Bitte in Blockschrift und vollständig ausfüllen) 

An den 
Landesverband der Lebenshilfe 
Rheinland-Pfalz 
Drechslerweg 25 
55128 Mainz MAIL anmeldung@lebenshilfe-rlp.de 

Persönliche Angaben 

Name: _______________________________ Vorname: _____________________________ 

geb. am: ___________________________ geb. in: _________________________________ 

Berufsausbildung: ____________________________________________________________ 

z. Zt. tätig als: _______________________________________________________________

Anschrift für Unterlagen: 

Name der Dienststelle (falls nicht privat): __________________________________________ 

Straße / Nr.: _________________________________________________________________ 

PLZ / Ort: ____________________________________ Bundesland: ____________________ 

Tel./E-Mail privat/dienstlich: _____________________________________________________ 

Rechnungsanschrift: 

Name und Rechtsform: ____________________________________________________ 

Straße / Nr.: ___________________________PLZ: ____________Ort: ______________________ 

E-Mail für Rechnungsversand: ______________________________________________________

Bitte auch Seite 2 der Anmeldung ausfüllen ➔ 

mailto:anmeldung@lebenshilfe-rlp.de


 Grundkurs Heilpädagogik – Der Anfang ist gemacht 2 

Seite 2 der Anmeldung Grundkurs Heilpädagogik (K30/27)
(Bitte in Blockschrift und vollständig ausfüllen) 

Bildungszeit 

 Ich möchte Bildungszeit nach dem LBZG in Anspruch nehmen. 
    (Informationen hierzu finden Sie unter www.lebenshilfe-fortbildung.de/bildungsfreistellung )

 

Zustimmung 

 Ich möchte 1x im Jahr den Programmflyer der Lebenshilfe Rheinland-Pfalz erhalten.

 Ich möchte weitere Informationen zu Fortbildungen des Landesverbandes Rheinland-Pfalz der
Lebenshilfe per E-Mail erhalten.

 Ich stimme der elektronischen Verarbeitung meiner Kontaktdaten zu. Die Bestimmungen zum
Datenschutz (siehe oben oder im Internet www.lebenshilfe-fortbildung.de) und die
Geschäftsbedingungen erkenne ich an.

______________________________________________________________________________ 
Ort Datum Unterschrift 

http://www.lebenshilfe-fortbildung.de/bildungsfreistellung
http://www.lebenshilfe-fortbildung.de/
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