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Bewegen macht Spal3! (SB36/26)

Einfache Sport- und Bewegungsspiele, die Spall machen
und Koérpertubungen zum fit bleiben!

Alle Menschen bewegen sich gerne.

Sie machen Ubungen fir den Kérper und Sport.

So bleiben wir fit.

Wir spielen miteinander Bewegungs- und Ballspiele,

um Spal zu haben.

Im Kurs bewegen wir uns viel.
Wir machen ruhige Ubungen.
Wir spielen, tanzen, toben und haben Spal3.

Der Kurs ist auch fur Rollstuhlfahrer und korperlich
behinderte Menschen geeignet.

Auch Fachkrafte, die Bewegungsangebote fir Menschen

mit Behinderung leiten, méchten wir mit dieser Fortbildung
ansprechen. Es bietet sich die Gelegenheit, Bewegungsangebote
in einer integrativen Gruppe zu erleben

und zu reflektieren.

Zielgruppe

alle Menschen mit und ohne Behinderung

Leitung

Franz Doser, Sonderpadagoge, Sportlehrer, Ausbilder fir Ubungsleiter "Sport mit Menschen mit
geistiger Behinderung
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Ort

Heinrich-Pesch-Haus
Frankenthaler Str. 229
67059 Ludwigshafen

Termin
06.07.2026 - 11:00

08.07.2026 - 13:30

Preis

€ 190,-- (mit Ubernachtung und Essen und Trinken)

Hinweise

Bildungszeit

Baustein Heilpadagogische Zusatzqulifikation (K40) Modul 1)



