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Nationalitat: Mensch — den
Herausforderungen im interkulturellen
Arbeitsalltag begegnen (S17/27)

Kulturelle Vielfalt pragt auch die Arbeit im sozial-psychiatrischen Arbeitsfeld. Sowohl Fachpersonal
als auch Klient*nnen bringen verschiedene kulturelle Hintergriinde mit, die die Arbeit miteinander
bunter und vielfaltiger werden lassen. Das ist spannend und birgt viele Chancen des von- und
miteinander Lernens. Gleichzeitig entstehen manchmal Situationen, die uns im Nachhinein
merkwirdig erscheinen. Interkulturelle Begegnungen kénnen herausfordernd sein und
Missverstandnisse verursachen. Im vollen und oft hektischen Arbeitsalltag gibt es jedoch nur
begrenzt Mdglichkeiten, diese zu reflektieren. Genau dies ist notwendig, um zu einem besseren
gegenseitigen Verstandnis in unserer multikulturellen Gesellschaft beizutragen.

Inhalte:
In diesem Seminar nehmen wir uns Zeit, genauer hinzuschauen und uns zu reflektieren. Folgende

Themen werden uns beschaftigen:

Kulturverstandnis und Dimensionen von Kultur

Wie gehe ich mit Fremdheit um?

Wie entstehen Bilder im Kopf?

Auseinandersetzung mit Stereotypen und moéglichen Vorurteilen

e Umgang mit Missverstandnissen

Wahrnehmung und Kommunikation von (persénlichen) Grenzen
Handlungsmadglichkeiten fiir einen bewussten Umgang mit Diversitat

Methoden:

Gemeinsam in der Gruppe reflektieren wir Situationsbeispiele aus Ihrem Arbeitsalltag, die
mdglicherweise einen interkulturellen Hintergrund haben. Sie erhalten verschiedene inhaltliche
Impulse und sind selbst gefordert, sich einzubringen. Es erwartet Sie ein methodisch
abwechslungsreiches Seminar mit vielen praktischen Beispielen.

lhr Nutzen:
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¢ Sie bewegen sich interkulturellen Situationen souveran

¢ Sie haben Tools an der Hand, die lhnen auch in Zukunft Selbstreflexionen im
interkulturellen Umgang ermoglichen

¢ Sie bekommen Impulse, um das Thema interkulturelle Kompetenz in lhrer Einrichtung zu
vertiefen und zu verankern

¢ Sie bewahren Gelassenheit und Humor, um weiterhin mit viel Freude Ihren vielféltigen
Aufgaben nachzugehen.

Zeiten
1. Tag: 10:00 — 17:30 Uhr
2. Tag: 9:00 —16:30 Uhr

Zielgruppe

Fach- und Fuhrungskrafte sozialer Einrichtungen und Dienste

Veranstalter

Dr. Reinhild Bode, Diplom-Geografin und promovierte Agrarwissenschaftlerin, zertifizierte
Biodanza-Leiterin, Trainerin und Coach fir interkulturelle Kompetenz & Resilienz, mehrjahrige
Auslandserfahrung in internationaler Entwicklungszusammenarbeit

Ort

Haus der Begegnung
Drechslerweg 25

55128 Mainz

Termin

26.08.2027 - 10:00

27.08.2027 - 16:30
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Preis

€ 350,-- (ohne Ubernachtung und Verpflegung)

Hinweise

Ubernachtungsmaoglichkeiten in Mainz



